
【専門基礎分野】   

科目名 公衆衛生学 講

師

名 

非常勤講師 

学 

 

年 

３ 

履

修

期 

第１学期 単 位 １単位 

時間数 １５時間 

授業概要 

 

 国民の健康維持増進のために行う社会的組織的な実践学である公衆衛生学の歴史的背景を

知った上で、現在社会に生じる健康課題を解決するための、自然科学的理論・技術、更に、

社会科学的・人文科学的思考を学ぶ。 

 

授業科目目標 

１．環境、個人衛生、疫学、衛生統計を中心に、病気の発生や健康に及ぼす様々な生活や   

環境要因について理解できる。 

２．疾病構造の変化と保健活動について理解できる。 

授業計画 

  

１回：公衆衛生と健康 

 

２回：疫学方法論と健康指標 

 

３回：感染症とその予防 

  

４回：食品の安全と衛生 

 

５回：環境要因と健康 

 

６回：地域保健活動 

 

７回：ヘルスプロモーションと健康日本 21 

 

８回：終了試験 

 

評価方法 筆記試験 

テキスト １．清水 忠彦・佐藤 拓代：わかりやすい公衆衛生学 第 4版, 廣川書店． 

参考書 １．国民衛生の動向（最新の出版年度版），厚生統計協会． 

学生への 

メッセージ 

授業で学ぶ事柄と世の中で実際に起こっている事柄の関係を意識して学ぼう。 

【関連科目】成人看護学概論 

 

https://www.amazon.co.jp/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=%E6%B8%85%E6%B0%B4+%E5%BF%A0%E5%BD%A6&search-alias=books-jp&field-author=%E6%B8%85%E6%B0%B4+%E5%BF%A0%E5%BD%A6&sort=relevancerank
https://www.amazon.co.jp/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&text=%E4%BD%90%E8%97%A4+%E6%8B%93%E4%BB%A3&search-alias=books-jp&field-author=%E4%BD%90%E8%97%A4+%E6%8B%93%E4%BB%A3&sort=relevancerank

