
看護技術の学習がスタートしました！ 
 私たち看護師の仕事は、「療養上の世話」と「診療の補助」です。療養上の世話は、看護師独自の判断で、患
者さんの食事、排泄、入浴などの支援をします。診療の補助は、医師の指示のもと、注射や採血などを行います。 
 入学して数か月が経った１年生は、療養上の世話の１つである「ベッドメイキング」の看護技術を学び、7月には
技術試験に臨みました。患者さんにとって快適な病床環境となるように必死に練習しています！ 

ボディメカニクスを意識
してベッドメイキングを
練習しています。 

技術を繰り返し練習したり、
技術の根拠をテキストや
講義資料で確認したり 
しています。 
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