
当院で出産を考えられている妊婦さんへ 
 
 
令和 5 年 8 月 1 日現在、岡山医療センター産婦人科では立ち合い分娩を再開しております。 
立ち合いには健康チェックをしていただくなど条件がありますので、詳しくは立ち合い分
娩再開のお知らせをご確認ください。 
また、里帰りをご希望の妊婦さんは、34 週までに帰省し、紹介状を持って来院していただ
くことになっております。受診時に、ご本人または帰省先のご家族に発熱・咳・痰・のどの
痛み・息が苦しい・頭痛・倦怠感・筋肉痛・下痢の症状のある場合、COVID-19(新型コロ
ナウイルス感染症)に罹って 7日以内の場合はまずはお電話でご相談ください。 
※多胎に関しましては、まずお電話でのご相談をお願いいたします。 
 
ご迷惑をお掛け致しますがご理解のほど宜しくお願い申し上げます。 
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立ち会い分娩再開のご案内 
 

平素より新型コロナウイルス感染症流行に伴う感染予防にご協力いただき、ありがとうございます。 

当院では立ち会い分娩を中止しておりましたが、2023 年 5 月 15 日から以下の条件で再開のはこびとな

りましたので、お知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

立ち会い出来る期間 

経腟分娩 

・赤ちゃん出生直前から、分娩室にいる間（出生後およそ 2 時間）まで可能です。 

※立ち会いを開始するタイミングは、病院の判断で行います。立ち会いが開始するまでは院内でお待ちいただくこと

があります。また、急速に分娩が進行し、立ち会いが叶わない場合もありますがご了承下さい。 

※お母さんと赤ちゃんの状態によっては面会時間が短くなることがありますがご了承ください。 

帝王切開 

・帝王切開後、お部屋に戻られてから 2 時間まで可能です。 

 

ご主人（パートナー）の方へのお願い 

・ご主人は常に不織布のマスクを装着し、手指消毒を行っていただきます。立ち会い開始後はトイレ以外部屋の外に

は出ないようお願いします。また、立ち会い中は他のご家族との接触はお断りしています。 

・分娩後の状況によって、立ち会いができなくなること、短くなることがありますのでご了承ください。 

・分娩後 2 時間までに来院されなければ面会できません。 

 

ご主人（パートナー）が来院できなかった場合 

・出産後約 2 時間後に、ご家族 1 名のみ（15 歳以下のお子様は不可）５分間ガラス越しで赤ちゃんとの対面が可

能です。お母さんとの対面はできません。 

 

入院中の面会について 

入院中の面会は、立ち会いされた方でも今まで通り出来ません。今後変更があればお知らせします。 

皆さまのご理解・ご協力を宜しくお願い致します。 
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立ち会いの条件 

①ご出産される方のご主人（パートナー）にあたる方のみです。 

②健康チェックシートの記載および提出をお願いします。 

立ち会いを希望されるご主人は、健康チェックシートの記載をして頂き、ご主人が来院時に提出され、かつ以下

が満たされていることを条件とさせていただきます。 

 ・健康チェックシートの記載漏れがない、健康チェックシートの項目に該当する症状がない。 

 ・直近 7 日間の連続した記載があること。 

 ・来院時に 37.5 度以上の発熱や感染症状がない。 

 ・直近 7 日間にご主人（パートナー）と同居家族にコロナ陽性や体調不良がない。 

※少しでも感染症が疑われる場合は、立ち会いをお断りすることがあります。 
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