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排尿ケア推進室                室長 市川 孝治（泌尿器科 がん診療運営部長）  

 

● 活動目的 

2019 年度より排尿ケア推進室として認可されています。以下に活動目的を記します。 

1. 国立病院機構岡山医療センターにおける患者の排尿自立支援を推進する目的に、多職種と協力し

て排尿ケアの実践と院内教育を行う。 

2. 室の業務は次のとおりとする。 

a) 下部尿路機能障害の症状（尿失禁、尿閉等）を有する患者の抽出 

b) 下部尿路機能評価のための情報収集 

c) 下部尿路機能障害を評価し、排尿自立に向けた計画を策定 

d) 包括的排尿ケアに対する病棟スタッフへの指導とケア実施後の評価 

e) 排尿自立指導の実践状況（尿道カテーテル留置患者数、排尿チーム介入患者数、排尿障害件

数、有熱性尿路感染症件数等）を把握する  

f) 院内研修の実施 

● 活動状況 

1．2023 年度の活動状況 

a) 排尿ケアラウンドとして、毎週月曜日に病棟へ出向き、個々の症例について排尿自立に向けた計

画を策定、実践した 

b) 奇数月に排尿ケアチームによる委員会と、勉強会を開催した 

c) 排尿ケアチームに携わる資格取得のため、所定の研修を新規に 10名が受講した 

d) 全職員を対象に、2023年 8月 3日、8F大研修室にて排尿ケア院内研修会を開催し、58名の受講

者があった 

 

 

●研究業績 

１．学会・研究会 

坂井 凌弥、河野 朝美、松田 晶代、溝内 理子、川崎 崇代、市川 孝治 

前立腺全摘出術後の尿失禁患者に対する QOL向上に向けた包括的排尿ケアの現状と課題 

第 77 回国立病院総合医学会（広島市）                     2023 年 10 月 20 日 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

R４年度合計 226 250 279 235 224 257 300 215 209 224 261 291

R５年度合計 258 274 300 333 281 273 274 276 286 178 159 200
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