
 
 

3) NICU 卒業生の未来を守り家族を支えるフォローアップ外来 
竹内 章人 
日本新生児成育医学会 NICU 入門セミナー                    2024 年 6 月 22 日 

4) 限局性学習症のお子さんのサポート 
竹内 章人 
S.E.N.S の会岡山 夏季研修                              2024 年 7 月 27 日 
 

 
 

血液内科                            臨床研究部長 角南 一貴 

医長 吉岡 尚徳 

 

● 診療科の特色 

１． 造血器腫瘍ならびにその他の血液疾患を診療。特にリンパ系悪性腫瘍の治療および血液疾患の造

血幹細胞移植が中心である。 

２． 造血器腫瘍では急性・慢性白血病、多発性骨髄腫、悪性リンパ腫など多剤併用化学療法、分子標

的療法を行っている。 

３． 造血幹細胞移植は平成 3 年より開始し、現在自家造血幹細胞移植は 279 例、同種造血幹細胞移植

は 208 例、臍帯血移植は 19 例施行。 

４． 当科の特徴として、非血縁者骨髄移植および非血縁者臍帯血移植の認定施設である。 

５． 多発性骨髄腫の診療に関しては国内では中心的存在であり、分子標的療法や若年者に対しては積

極的に造血幹細胞移植を行っている。 

 

● 入院診療実績 

１． 主要入院患者数          年間入院患者数 1017 名 

 疾患 患者数 

1 急性骨髄性白血病 169 

2 急性リンパ性白血病 33 

3 慢性骨髄性白血病 4 

4 慢性骨髄単球性白血病 9 

5 慢性リンパ性白血病 3 

6 悪性リンパ腫 417 

7 多発性骨髄腫（形質細胞腫、白血病を含む） 160 

8 骨髄異形成症候群 97 

9 再生不良性貧血 11 

10 特発性血小板減少性紫斑病 9 

11 その他 105 

 

２． 主要疾患年間新規患者数   223 名 

疾患名（総数） 主要分類 症例数 

急性骨髄性白血病（20） WHO 分類 

未分化型 AML（M0，M1） 4 

分化型 AML（M2） 4 

急性前骨髄球性白血病 3 

骨髄異形成関連変化を伴う AML 5 

治療関連 AML 4 

急性リンパ性白血病 （4） WHO 分類 B-ALL 4 

慢性骨髄性白血病 （3） 病期 慢性期 3 

慢性骨髄単球性白血病（3）  CMML 3 

悪性リンパ腫（89）  

MALT/MZL 16 

濾胞性リンパ腫 11 

びまん性大細胞型 B 細胞リンパ腫 40 

ホジキンリンパ腫 3 
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３． 造血幹細胞移植 

2024 年度 
血縁間       

骨髄移植 

非血縁者        

骨髄移植 

血縁間               

末梢血幹

細胞移植 

非血縁者 

末梢血幹

細胞移植 

自家末梢

血幹細胞

移植 

臍帯血 

移植 
計 

急性骨髄性白血病  1     1 

急性リンパ性白血病  1     1 

悪性リンパ腫   1  1  2 

多発性骨髄腫     7  7 

骨髄異形成症候群  1     1 

計  3 1  8  12 

 

● 研究業績 
論論文文  
1） Horigome Y,Iino M,Harazaki Y,Kobayashi T,Handa H,Hiramatsu Y,Kuroi T,Tanimoto K,Matsue K,Abe 

M,Ishida T,Ito S,Iwasaki H,Kuroda J,Shibayama H,Sunami K,Takamatsu H,Tamura H,Hayashi T,Akagi 
K,Maeda 
A prospective, multicenter, observational study of ixazomib plus lenalidomide-dexamethasone in 
patients with relapsed/refractory multiple myeloma in Japan 
Annals of Hematology,103,2,475-488,2024,FEB 

2） Shide K,Takenaka K,Kitanaka A,Numata A,Kameda T,Yamauchi T,Inagaki A,Mizuno S,Takami A,Ito 
S,Hagihara M,Usuki K,Maekawa T,Sunami K,Ueda Y,Tsutsui M,Ando M,Komatsu N,Ozawa K,Kurokawa 
M,Arai S,Mitani K,Akashi K,Shimoda K 
Real-world clinical characteristics of post-essential thrombocythemia and post-polycythemia vera 
myelofibrosis 
Annals of Hematology,103,1,97-103,2024,JAN 

末梢性 T 細胞リンパ腫 3 

血管免疫芽球性 T 細胞リンパ腫 6 

リンパ形質細胞性リンパ腫 

原発性マクログロブリン血症 
1 

マントル細胞リンパ腫 1 

その他 B 細胞性リンパ腫 3 

その他 T 細胞性リンパ腫 5 

形質細胞腫瘍（49）  

多発性骨髄腫(形質細胞腫、白血病を含む) 30 

MGUS 15 

AL アミロイドーシス 4 

骨髄異形成症候群 （16） WHO 分類 

RCMD 3 

RARS 4 

RAEB-Ⅰ 3 

RAEB-Ⅱ 2 

MDS-SLD 4 

骨髄増殖性疾患（10）  

本態性血小板血症 6 

真性赤血球増加症 3 

原発性骨髄線維症 1 

再生不良性貧血（4）  4 

特発性血小板減少性紫斑病（10）  10 

自己免疫性溶血性貧血(3)  3 

その他の腫瘍性疾患（3）  3 

その他の非腫瘍性疾患（9）  9 

 
 

3） Abe Y,Kubonishi S,Ri M,Iino M,Sunami K,Ito T,Fukaya M,Kitano T,Ikeda S,Ota S,Kuroi T,Iriyama N,Jo 
T,Adachi M,Akahane D,Kai TTYK,Kohara Y,Kadowaki N,Katayama T 
An observational study of once-weekly carfilzomib in patients with multiple myeloma in Japan 
(Weekly-CAR study) 
Future Oncology20,17,1191-1205,2024,MAY 27 

4） Mori Y,Takizawa J,Katsuoka Y,Takezako N,Nagafuji K,Handa H,Kuroda J,Sunami K,Kamimura 
T,Ogawa R,Kikushige Y,Harada M,Akashi K,Miyamoto T,Japan Study Grp Cell Therapy 
Autologous HSCT with novel agent-based induction and consolidation followed by lenalidomide 
maintenance for untreated multiple myeloma 
Cancer Science,115,6,2002-2011,2024,JUN 

5） Shibayama H,Itagaki M,Handa H,Yokoyama A,Saito A,Kosugi S,Ota S,Yoshimitsu M,Tanaka 
Y,Kurahashi S,Fuchida SI,Iino M,Shimizu T,Moriuchi Y,Toyama K,Mitani K,Tsukune Y,Kada A,Tamura 
H,Abe M,Iwasaki H,Kuroda J,Takamatsu H,Sunami K,Kizaki M,Ishida T,Saito T,Matsumura I,Akashi 
K,Iida S 
Primary analysis of a prospective cohort study of Japanese patients with plasma cell neoplasms in 
the novel drug era (2016-2021) 
International journal of hematology,119,6,707-721,2024,JUN 

6） Kogure Y,Handa H,Ito Y,Ri M,Horigome Y,Iino M,Harazaki Y,Kobayashi T,Ishida T,Abe M,Ito S,Iwasaki 
H,Kuroda J,Shibayama H,Sunami K,Takamatsu H,Tamura H,Hayashi T,Akagi K,Shinozaki T,Yoshida 
T,Mori I,Iida S,Maeda T,Kataoka K 
ctDNA improves prognostic prediction for patients with relapsed/refractory MM receiving ixazomib, 
lenalidomide, and dexamethasone 
Blood,143,23,2024,JUN 6 

7） Quach H,Parmar G,Ocio EM,Prince HM,Oriol A,Crowther H,Tsukada N,Bories P,Madan S,Nathwani 
N,Sunami K,Semiond D,Yu D,Cordero P,Mace S,Suzan F,Moreau P 
A multicenter, phase Ib study of subcutaneous administration of isatuximab in combination with 
pomalidomide and dexamethasone in patients with relapsed/refractory multiple myeloma 
Haematologica,109,12,4078-4082,2024,DEC 

8） Ishida T,Kuroda Y,Matsue K,Komeno T,Ishiguro T,Ishikawa J,Ito T,Kosugi H,Sunami K,Nishikawa 
K,Shibayama K,Aida K,Yamazaki H,Inagaki M,Kobayashi H,Iida S 
A Phase 1/2 study of teclistamab, a humanized BCMA x CD3 bispecific Ab in Japanese patients 
with relapsed/refractory MM 
International journal of hematology,121,2,222-231,2025,FEB 

9） Sunami K,Iida S,Tsukada N,Fujii T,Kato H,Fukushima R,Wakabayashi S,Nakano H,Roy-Ghanta 
S,Kremer BE 
DREAMM-11, Part 2: Japanese phase I trial of belantamab mafodotin combination therapies in 
relapsed/refractory multiple myeloma 
International journal of hematology,121,2,174-186,2025,FEB 

10） 角南一貴 
5 初期治療 1）移植適応例に対する初期治療 
多発性骨髄腫の診療指針 2024 第 6 版,6,50-56,2024 年 9 月 6 日 
 

学学会会発発表表  
1） 当院での 80 歳以上の高齢者に対しての Pola-R-CHP 療法の使用経験 

安藤 翼 
第 86 回日本血液学会学術集会  2024 年 10 月 12 日 

2） Fit な急性骨髄性白血病に対し、VEN+AZA 療法で寛解導入を行うことで総入院期間が短縮できた
一例 
近藤 瑛 
第 86 回日本血液学会学術集会 2024 年 10 月 12 日 

3） Capiasizumab の投与により覚解を得られた TTP の１例 
立上 大紘 
第 131 回日本内科学会中国地方会 2024 年 10 月 19 日 
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３． 造血幹細胞移植 

2024 年度 
血縁間       

骨髄移植 

非血縁者        

骨髄移植 

血縁間               

末梢血幹

細胞移植 

非血縁者 

末梢血幹

細胞移植 

自家末梢

血幹細胞

移植 

臍帯血 

移植 
計 

急性骨髄性白血病  1     1 

急性リンパ性白血病  1     1 

悪性リンパ腫   1  1  2 

多発性骨髄腫     7  7 

骨髄異形成症候群  1     1 

計  3 1  8  12 

 

● 研究業績 
論論文文  
1） Horigome Y,Iino M,Harazaki Y,Kobayashi T,Handa H,Hiramatsu Y,Kuroi T,Tanimoto K,Matsue K,Abe 

M,Ishida T,Ito S,Iwasaki H,Kuroda J,Shibayama H,Sunami K,Takamatsu H,Tamura H,Hayashi T,Akagi 
K,Maeda 
A prospective, multicenter, observational study of ixazomib plus lenalidomide-dexamethasone in 
patients with relapsed/refractory multiple myeloma in Japan 
Annals of Hematology,103,2,475-488,2024,FEB 

2） Shide K,Takenaka K,Kitanaka A,Numata A,Kameda T,Yamauchi T,Inagaki A,Mizuno S,Takami A,Ito 
S,Hagihara M,Usuki K,Maekawa T,Sunami K,Ueda Y,Tsutsui M,Ando M,Komatsu N,Ozawa K,Kurokawa 
M,Arai S,Mitani K,Akashi K,Shimoda K 
Real-world clinical characteristics of post-essential thrombocythemia and post-polycythemia vera 
myelofibrosis 
Annals of Hematology,103,1,97-103,2024,JAN 

末梢性 T 細胞リンパ腫 3 

血管免疫芽球性 T 細胞リンパ腫 6 

リンパ形質細胞性リンパ腫 

原発性マクログロブリン血症 
1 

マントル細胞リンパ腫 1 

その他 B 細胞性リンパ腫 3 

その他 T 細胞性リンパ腫 5 

形質細胞腫瘍（49）  

多発性骨髄腫(形質細胞腫、白血病を含む) 30 

MGUS 15 

AL アミロイドーシス 4 

骨髄異形成症候群 （16） WHO 分類 

RCMD 3 

RARS 4 

RAEB-Ⅰ 3 

RAEB-Ⅱ 2 

MDS-SLD 4 

骨髄増殖性疾患（10）  

本態性血小板血症 6 

真性赤血球増加症 3 

原発性骨髄線維症 1 

再生不良性貧血（4）  4 

特発性血小板減少性紫斑病（10）  10 

自己免疫性溶血性貧血(3)  3 

その他の腫瘍性疾患（3）  3 

その他の非腫瘍性疾患（9）  9 

 
 

3） Abe Y,Kubonishi S,Ri M,Iino M,Sunami K,Ito T,Fukaya M,Kitano T,Ikeda S,Ota S,Kuroi T,Iriyama N,Jo 
T,Adachi M,Akahane D,Kai TTYK,Kohara Y,Kadowaki N,Katayama T 
An observational study of once-weekly carfilzomib in patients with multiple myeloma in Japan 
(Weekly-CAR study) 
Future Oncology20,17,1191-1205,2024,MAY 27 

4） Mori Y,Takizawa J,Katsuoka Y,Takezako N,Nagafuji K,Handa H,Kuroda J,Sunami K,Kamimura 
T,Ogawa R,Kikushige Y,Harada M,Akashi K,Miyamoto T,Japan Study Grp Cell Therapy 
Autologous HSCT with novel agent-based induction and consolidation followed by lenalidomide 
maintenance for untreated multiple myeloma 
Cancer Science,115,6,2002-2011,2024,JUN 

5） Shibayama H,Itagaki M,Handa H,Yokoyama A,Saito A,Kosugi S,Ota S,Yoshimitsu M,Tanaka 
Y,Kurahashi S,Fuchida SI,Iino M,Shimizu T,Moriuchi Y,Toyama K,Mitani K,Tsukune Y,Kada A,Tamura 
H,Abe M,Iwasaki H,Kuroda J,Takamatsu H,Sunami K,Kizaki M,Ishida T,Saito T,Matsumura I,Akashi 
K,Iida S 
Primary analysis of a prospective cohort study of Japanese patients with plasma cell neoplasms in 
the novel drug era (2016-2021) 
International journal of hematology,119,6,707-721,2024,JUN 

6） Kogure Y,Handa H,Ito Y,Ri M,Horigome Y,Iino M,Harazaki Y,Kobayashi T,Ishida T,Abe M,Ito S,Iwasaki 
H,Kuroda J,Shibayama H,Sunami K,Takamatsu H,Tamura H,Hayashi T,Akagi K,Shinozaki T,Yoshida 
T,Mori I,Iida S,Maeda T,Kataoka K 
ctDNA improves prognostic prediction for patients with relapsed/refractory MM receiving ixazomib, 
lenalidomide, and dexamethasone 
Blood,143,23,2024,JUN 6 

7） Quach H,Parmar G,Ocio EM,Prince HM,Oriol A,Crowther H,Tsukada N,Bories P,Madan S,Nathwani 
N,Sunami K,Semiond D,Yu D,Cordero P,Mace S,Suzan F,Moreau P 
A multicenter, phase Ib study of subcutaneous administration of isatuximab in combination with 
pomalidomide and dexamethasone in patients with relapsed/refractory multiple myeloma 
Haematologica,109,12,4078-4082,2024,DEC 

8） Ishida T,Kuroda Y,Matsue K,Komeno T,Ishiguro T,Ishikawa J,Ito T,Kosugi H,Sunami K,Nishikawa 
K,Shibayama K,Aida K,Yamazaki H,Inagaki M,Kobayashi H,Iida S 
A Phase 1/2 study of teclistamab, a humanized BCMA x CD3 bispecific Ab in Japanese patients 
with relapsed/refractory MM 
International journal of hematology,121,2,222-231,2025,FEB 

9） Sunami K,Iida S,Tsukada N,Fujii T,Kato H,Fukushima R,Wakabayashi S,Nakano H,Roy-Ghanta 
S,Kremer BE 
DREAMM-11, Part 2: Japanese phase I trial of belantamab mafodotin combination therapies in 
relapsed/refractory multiple myeloma 
International journal of hematology,121,2,174-186,2025,FEB 

10） 角南一貴 
5 初期治療 1）移植適応例に対する初期治療 
多発性骨髄腫の診療指針 2024 第 6 版,6,50-56,2024 年 9 月 6 日 
 

学学会会発発表表  
1） 当院での 80 歳以上の高齢者に対しての Pola-R-CHP 療法の使用経験 

安藤 翼 
第 86 回日本血液学会学術集会  2024 年 10 月 12 日 

2） Fit な急性骨髄性白血病に対し、VEN+AZA 療法で寛解導入を行うことで総入院期間が短縮できた
一例 
近藤 瑛 
第 86 回日本血液学会学術集会 2024 年 10 月 12 日 

3） Capiasizumab の投与により覚解を得られた TTP の１例 
立上 大紘 
第 131 回日本内科学会中国地方会 2024 年 10 月 19 日 
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4） BTK 阻害剤の変更が奏功した原発性マクログロブリン血症の 1 例 
近藤 大翔 
第 64 回日本血液学会中国四国地方会  2025 年 3 月 8 日 

5） 急性前骨髄球性白血病を発症した維持透析患者に対する三酸化二ヒ素単剤療法 
土居 拓史 
第 64 回日本血液学会中国四国地方 2025 年 3 月 8 日 
 

●●  講講演演、、研研究究会会  
座長 
1） 第 47 回日本造血・免疫細胞療法学会総会  2025 年 2 月 28 日 

角南 一貴 

糖尿病・内分泌内科                    医長 武田 昌也・肥田 和之 

● 診療科の特色 

糖尿病治療アルゴリズムは低血糖リスクを減らし、体重を減少させる治療薬の登場によって近年飛躍

的に進歩し大きく変化しています。一方、超高齢会に突入した日本においてサルコペニア、フレイル、認

知症、スティグマといった新たな社会問題が生じ、適切な対応、予防、早期治療への対策が喫緊の課題

として取り上げられています。 

上記課題に関して、当科では糖尿病・脂質代謝、高血圧症を中心とした生活習慣病領域全般にわた

って、外来および入院診療に取り組んでいます。医師、看護師、薬剤師、管理栄養士、理学療法士、歯

科医師、歯科衛生士など多くのスタッフが一体となって協力・連携し、患者さんのセルフケアをサポート

する「チーム医療」に力を入れて取り組んでいます。 

具体的には持続血糖測定（CGM : continuous glucose monitoring）、間歇スキャン式持続血糖測定

（isCGM）、パーソナルCGM機能を搭載したインスリンポンプ療法（SAP: sensor augmented pump）などを

積極的に導入し、低血糖予防、血糖変動推移の「見える化」を図ることによって、患者さんが安心・納得

して最新の医療を受けて頂けるよう努めています。 
さらに、呼吸商を評価して栄養素利用率の評価、グルコースクランプやインピーダンス法・DEXA 法に

よる体組成計測検査器機を用いてインスリン感受性・抵抗性の評価を行い、グルカゴン負荷試験、食事

負荷試験を用いて内因性インスリン分泌能の評価、握力、立ち上がりテスト、歩行速度、開眼片足立ち

時間の計測によるフレイル、サルコペニアの評価、DASC-8、MMSE を用いて認知・生活機能、高齢者の

血糖コントロール目標設定のためのカテゴリー分類を評価することによって患者さん個々の病態に即し

た適切な治療を行っています。 

2024 年 7 月１日に、当科は科の名称を「糖尿病・内分泌内科」に改めました。内分泌内科領域の診療

にも今後いっそう力を入れていく所存です。2024 年度はおよそ 890 名の診療にあたっています。甲状腺

疾患としてバセドウ病、慢性甲状腺炎（橋本病）、亜急性甲状腺炎、甲状腺腫瘍などの診療を行っており

ます。甲状腺超音波は年間約 400 例を自科で施行しています。超音波ガイド下の穿刺細胞診は、今年

度 15 例を自科で施行しました。 

バセドウ病の治療には内服療法・手術療法・アイソトープ療法があります。当科では内服療法のほか

にアイソトープ治療（131I 内照射）も対応可能です。2024 年度は外来で 3 例施行しました。手術療法の適

応となる症例については乳腺・甲状腺外科に院内紹介し連携で治療を行っています。患者さんひとりひ

とりに最適と思われる治療法を提案しています。 

その他下垂体疾患（下垂体前葉機能低下症、中枢性尿崩症など）、副甲状腺疾患（原発・続発性副甲

状腺機能亢進症・低下症など）、副腎疾患（原発性アルドステロン症、副腎性クッシング症候群、褐色細

胞腫など）をはじめとした内分泌疾患全般にわたり診療しています。原発性アルドステロン症精査に必要

な副腎静脈サンプリングは放射線科と連携して行っています。近年症例数の増加している疫チェックポ

イント阻害薬の内分泌学的有害事象への対応も行っています。 

低血糖症の診療においては糖代謝の観点と内分泌の観点からの病態把握・鑑別診断が必要です。

当科では各種負荷試験や画像検査を行い、インスリノーマなどが疑われる場合には放射線科と連携で

ASVS（選択的カルシウム動注後肝静脈サンプリング）を施行し精査を行っています。 

常時 10～15 名/日の糖尿病教育入院患者がいますが、外科手術の周術期や化学療法中の免疫抑

制状態、さらに、妊娠管理を要するハイリスクな他科入院患者の血糖管理も月 80～100 名とかなりの症

例数を誇っており、糖尿病学会認定教育施設として豊富な症例を経験でき、質・量ともに充実した研修を

行う事ができます。また学会発表、論文投稿も積極的に行っています。 

● 入院診療実績 

１． 主要入院患者数                             新入院患者数 271 人  

疾患 患者数 

1 型糖尿病（うち劇症 2, 緩徐進行 8） 13 

2 型糖尿病 130 
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