
精神科                                              医師 岸口 武寛 

 

● 診療科の特色 

１． 入院診療 

当院には精神科の入院病床および病棟がないので、入院診療を行っていない。ただし、精神科

入院加療が必要と判断される患者様には、適切な精神科病院への紹介を行っている。 

２． 院内診療（コンサルテーション・リエゾン精神医学、サイコオンコロジー） 

1） 精神科は医師数が少ないため身体疾患入院患者様の治療を優先的に行っている。すなわち、

身体疾患の入院加療中に生じる様々なメンタルヘルス不調（強い不安、抑うつ、せん妄など）

に対して専門的な診察、合理的薬物療法、精神療法を行っており、担当スタッフと連携して、患

者様のメンタルヘルスの回復、および生活の質の改善を支援している。 

2） 当院の緩和ケアチームの精神腫瘍学（サイコオンコロジー）担当医として、悪性疾患の入院患

者様の良好なメンタルヘルスの維持に注力している。 

3） 他院精神科において、従来から精神疾患（統合失調症・躁うつ病・うつ病・アルコール使用障

害・ストレス障害など）で治療中の患者様が、身体の病気のため当院への入院が必要になった

場合において、精神科治療が途切れてしまわないよう、かかりつけ精神科の主治医と連携しな

がら継続診療にあたっている。 

３． 外来診療（一般成人臨床精神医学） 

メンタルヘルスの不調は、多くの人が抱える身近な問題であり、WHO の報告では、生涯に 4 人に

1 人が精神疾患に罹患しうる、と言われている。当科では、うつ病、不安症を中心として、多様な精

神疾患に対する診療を、再診中心に行っている。基本は一般精神科外来であり、専門外来（児童

思春期外来・重度摂食障害・認知行動療法・家族療法・精神分析など）は行っていない。なお、当

院は急性期総合病院でありながらも、常勤精神科医師が 1 名である為、精神科診療については、

上述のように病棟活動に主軸を置いている。よって、外来診療は、再診患者様を中心としており、

院外からの精神科初診を休止している。 

 

● 入院診療実績  

R6（2024）年度 精神科初診（院内コンサルト・外来） 主要１０疾患 疾患別臨床統計 
  ICD-10 患者数 

1) 症状性を含む器質性精神障害 F0 120 

2) 精神作用物質使用による精神及び行動の障害 F1 38 

3) 統合失調症，統合失調症型障害及び妄想性障害 F2 31 

4) 気分障害 F3 59 

5) 神経症性障害，ストレス関連障害及び身体表現性障害 F4 103 

6) 生理的障害及び身体的要因に関連した行動症候群 F5 18 

7) 成人の人格及び行動の障害 F6 3 

8) 知的障害（精神遅滞） F7 12 

9) 心理的発達の障害 F8 19 

10) 児童期及び青年期に通常発症する行動及び情緒の障害 F9 21 

  424 

 

● 研究業績 

なし 

 

 
 

消化器内科                                          医長 万波 智彦 

 

● 診療科の特色 

１． 上部消化器、下部消化器、胆膵内視鏡を中心に、消化器疾患全般を診療している。 

２． 上下部内視鏡において、腫瘍の早期発見、範囲同定を拡大観察や特殊光を用いた狭帯光観察

（NBA）で行っている。 

３． 内視鏡的粘膜下層剥離術（ESD）を用いた、消化管の早期癌に対する内視鏡的治療に力を入れ

ている。 

４． ダブルバルーン小腸内視鏡、小腸カプセル内視鏡の両方を導入しており、多彩な小腸疾患にも  

対応可能である。 

５． B 型肝炎・C 型肝炎治療、ラジオ焼灼治療、肝動脈塞栓術を用いた、肝疾患の治療も積極的に  

行っている。 

６． 各消化器癌に対する積極的な化学療法を入院および外来にて行っている。 

 

● 入院診療実績 

１． 主要入院患者数               年間入院患者数 1,059 人 

 

 

２．その他 

1） 特殊検査法 

 

2） 特殊治療法 

 疾患 患者数 

1 大腸ポリープ･直腸ポリープ・大腸腺腫・直腸腺腫 281 

2 大腸癌・直腸癌 224 

3 胃癌 135 

4 胆石性胆管炎・胆石性胆のう炎・総胆管結石 121 

5 食道癌 37 

6 結腸憩室･憩室炎･憩室出血 41 

7 膵癌 102 

8 急性膵炎 43 

9 胆管癌 24 

10 イレウス・腸閉塞 51 

特殊検査法 症例数 合併症の有無 死亡退院数 

1 上部消化管内視鏡検査 2,704 なし 0 

2 下部消化管内視鏡検査 1,550 なし 0 

3 胆膵内視鏡検査 315 なし 0 

4 カプセル内視鏡（小腸・大腸） 22 なし 0 

5 ダブルバルーン小腸内視鏡 22 なし 0 

特殊治療法別 処置合併症とその内容 症例数 

内視鏡的 

食道 ESD 6 

胃 ESD 62 

大腸 ESD 36 

- 4 1 -

02_内科系診療科 CMYK   26011707_岡山医療センター年報第21巻 2024_ 

1

校 

2

校 

3

校 _根木<P41>CMYK   26011707_岡山医療センター年報第21巻 2024_ 

1

校 

2

校 

3

校 _根木<P40>



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3） 研修、教育 

 

 
 
 
 
 
 
 

● 研究業績 
論論文文  
1） Omori T,Ohmiya N,Watanabe K,Hirai F,Nakamura M,Kitamura K,Ozeki K,Oka S,Kawano S,Handa 

O,Kawai M,Ninomiya K,Sagawa T,Wakamatsu T,Araki A,Koike Y,Kato S,Hashimoto S,Mannami 
T,Nakaji K,Tanaka S,Matsui T,J-POP Study Grp 
Nationwide multicenter study on adverse events associated with a patency capsule: Additional 
survey of appropriate use of patency capsule study 
Journal of Gastroenterology and Hepatology, 2024 Feb;39(2):337-345. 

2） Hirai Y,Uraoka T,Wada M,Mori H,Fujimoto A,Sakakibara Y,Toyokawa T,Kagaya T,Sasaki Y,Mannami 
T,Kuwai T,Watanabe N,Hamada H,Esaka N,Kimura T,Fujii H,Hosoda Y,Shimada M,Miyabayashi 
H,Somada S,Mabe K,Inoue S,Saito H,Furuya K,Kawamura N,Kudo T,Hori K,Sakamoto N,Kato 
M,Higuchi N,Harada N,NHO Network Gastrointestinal Study Grp 
Urgent Contrast-Enhanced Computed Tomography before Early Colonoscopy in the Management 
of Colonic Diverticular Bleeding: A Multicenter Randomized Controlled Trial. 
Digestion, 2025;106(3):176-188. 
 

3） 万波 智彦 
【内科医のための臨床問題集】症例問題 肝胆膵(Question81) 57 歳女性 主訴「肝機能障害」 
Medicina,61,4,185,2024,APR 1 

4） 清水 慎一、万波 智彦 
【内科医のための臨床問題集】症例問題 肝胆膵(Question80) 63 歳男性 主訴「異常行動」 
Medicina,61,4,184,2024,APR 1 

5） 長谷川 豪 
上部消化管内視鏡を併用し開腹手術にて摘出し得た食道・胃内異物の 1 例 
岡山医療センター 年報,20,286-288,2025,MAR 24 

胃・十二指腸 EMR 16 

大腸 EMR 282 

EUS 専用 66 

FNA 34 

ERBD 2 

EST・砕石 8 

化学療法 

食道癌 26 

胃癌 51 

胃間葉系腫瘍 1 

小腸癌 0 

大腸癌 137 

肝細胞癌 15 

胆道癌 12 

膵癌 51 

インターベンション 腹部血管造影・塞栓術 14 

 開催頻度 

消化器内視鏡カンファレンス 4 回／月 

消化器症例カンファレンス 4 回／月 

消化器･放射線科･外科合同カンファレンス 4 回／月 

地域合同 ESD カンファレンス 1 回／月 

抄読会 4 回／月 

モーニングカンファレンス 20 回／月 

 
 

 
学学会会発発表表  
1） 仮性膵嚢胞を契機として切除に至った膵 NET の 1 例 

井戸 聡子 
第 132 回 日本消化器内視鏡学会中国支部例会 2024 年 7 月 14 日 

2） 内視鏡的に止血し得た十二指腸憩室出家地の  
黒田 純 
第 132 回 日本消化器内視鏡学会中国支部例会  2024 年 7 月 14 日 

3） 胃癌のリスク因子としての、prostagrandin12 製剤に関連する肥厚性胃炎の内視鏡所見 
万波 智彦 
JDDW2024  2024 年 10 月 31 日 

4） 胃病変の 1 例 
梅川 剛 
消化管精検研究会・消化管検診研究会（岡山県医師会）  2024 年 11 月 27 日 

5） 日本消化器内視鏡学会中国支部研修医奨励賞 
福本 康史 
第 133 回日本消化器内視鏡学会 中国支部例会  2024 年 12 月 14 日 

6） 炎症性偽腫瘍と考えられた肝腫瘤性病変の 1 例 
山西 友梨恵 
第 122 回日本消化器病学会中国支部例会/第 133 回日本消化器内視鏡学会中国支部例会 

2024 年 12 月 14 日 

7） 胃病変の経過を観察し得たメトトレキサートによる医原性免疫不全症関連リンパ増殖性疾患の１例 
小西 祥平 
第 122 回日本消化器病学会中国支部例会/第 133 回日本消化器内視鏡学会中国支部例会 

2024 年 12 月 14 日 

8） 胃粘膜下腫瘍に対する内視鏡的切除術の経験 
沼本 紘輝 
第 122 回日本消化器病学会中国支部例会/第 133 回日本消化器内視鏡学会中国支部例会 

2024 年 12 月 14 日 

9） 肝 PEComa/angiomyolipoma の一例 
栗原 淳 
第 122 回日本消化器病学会中国支部例会/第 133 回日本消化器内視鏡学会中国支部例会 

2024 年 12 月 15 日 

10） 内視鏡的に切開した intraluminal duodenal diverticulum の 1 例 
原 仁 
第 122 回日本消化器病学会中国支部例会/第 133 回日本消化器内視鏡学会中国支部例会 

2024 年 12 月 15 日 

11) 胃底腺粘膜型胃癌の一例 
梅川 剛 
第 32 回九州胃拡大内視鏡研究会  2025 年 2 月 15 日 

 
● 講演、研究会 
1） 第 15 回 OCASL 講演会  2024 年 9 月 20 日 

佐柿 司 

2） 第 30 回 HERO 研究会  2024 年 9 月 28 日 
佐柿 司 
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3） 研修、教育 

 

 
 
 
 
 
 
 

● 研究業績 
論論文文  
1） Omori T,Ohmiya N,Watanabe K,Hirai F,Nakamura M,Kitamura K,Ozeki K,Oka S,Kawano S,Handa 

O,Kawai M,Ninomiya K,Sagawa T,Wakamatsu T,Araki A,Koike Y,Kato S,Hashimoto S,Mannami 
T,Nakaji K,Tanaka S,Matsui T,J-POP Study Grp 
Nationwide multicenter study on adverse events associated with a patency capsule: Additional 
survey of appropriate use of patency capsule study 
Journal of Gastroenterology and Hepatology, 2024 Feb;39(2):337-345. 

2） Hirai Y,Uraoka T,Wada M,Mori H,Fujimoto A,Sakakibara Y,Toyokawa T,Kagaya T,Sasaki Y,Mannami 
T,Kuwai T,Watanabe N,Hamada H,Esaka N,Kimura T,Fujii H,Hosoda Y,Shimada M,Miyabayashi 
H,Somada S,Mabe K,Inoue S,Saito H,Furuya K,Kawamura N,Kudo T,Hori K,Sakamoto N,Kato 
M,Higuchi N,Harada N,NHO Network Gastrointestinal Study Grp 
Urgent Contrast-Enhanced Computed Tomography before Early Colonoscopy in the Management 
of Colonic Diverticular Bleeding: A Multicenter Randomized Controlled Trial. 
Digestion, 2025;106(3):176-188. 
 

3） 万波 智彦 
【内科医のための臨床問題集】症例問題 肝胆膵(Question81) 57 歳女性 主訴「肝機能障害」 
Medicina,61,4,185,2024,APR 1 

4） 清水 慎一、万波 智彦 
【内科医のための臨床問題集】症例問題 肝胆膵(Question80) 63 歳男性 主訴「異常行動」 
Medicina,61,4,184,2024,APR 1 

5） 長谷川 豪 
上部消化管内視鏡を併用し開腹手術にて摘出し得た食道・胃内異物の 1 例 
岡山医療センター 年報,20,286-288,2025,MAR 24 

胃・十二指腸 EMR 16 

大腸 EMR 282 

EUS 専用 66 

FNA 34 

ERBD 2 

EST・砕石 8 

化学療法 

食道癌 26 

胃癌 51 

胃間葉系腫瘍 1 

小腸癌 0 

大腸癌 137 

肝細胞癌 15 

胆道癌 12 

膵癌 51 

インターベンション 腹部血管造影・塞栓術 14 

 開催頻度 

消化器内視鏡カンファレンス 4 回／月 

消化器症例カンファレンス 4 回／月 

消化器･放射線科･外科合同カンファレンス 4 回／月 

地域合同 ESD カンファレンス 1 回／月 

抄読会 4 回／月 

モーニングカンファレンス 20 回／月 

 
学学会会発発表表  
1） 仮性膵嚢胞を契機として切除に至った膵 NET の 1 例 

井戸 聡子 
第 132 回 日本消化器内視鏡学会中国支部例会 2024 年 7 月 14 日 

2） 内視鏡的に止血し得た十二指腸憩室出家地の  
黒田 純 
第 132 回 日本消化器内視鏡学会中国支部例会  2024 年 7 月 14 日 

3） 胃癌のリスク因子としての、prostagrandin12 製剤に関連する肥厚性胃炎の内視鏡所見 
万波 智彦 
JDDW2024  2024 年 10 月 31 日 

4） 胃病変の 1 例 
梅川 剛 
消化管精検研究会・消化管検診研究会（岡山県医師会）  2024 年 11 月 27 日 

5） 日本消化器内視鏡学会中国支部研修医奨励賞 
福本 康史 
第 133 回日本消化器内視鏡学会 中国支部例会  2024 年 12 月 14 日 

6） 炎症性偽腫瘍と考えられた肝腫瘤性病変の 1 例 
山西 友梨恵 
第 122 回日本消化器病学会中国支部例会/第 133 回日本消化器内視鏡学会中国支部例会 

2024 年 12 月 14 日 

7） 胃病変の経過を観察し得たメトトレキサートによる医原性免疫不全症関連リンパ増殖性疾患の１例 
小西 祥平 
第 122 回日本消化器病学会中国支部例会/第 133 回日本消化器内視鏡学会中国支部例会 

2024 年 12 月 14 日 

8） 胃粘膜下腫瘍に対する内視鏡的切除術の経験 
沼本 紘輝 
第 122 回日本消化器病学会中国支部例会/第 133 回日本消化器内視鏡学会中国支部例会 

2024 年 12 月 14 日 

9） 肝 PEComa/angiomyolipoma の一例 
栗原 淳 
第 122 回日本消化器病学会中国支部例会/第 133 回日本消化器内視鏡学会中国支部例会 

2024 年 12 月 15 日 

10） 内視鏡的に切開した intraluminal duodenal diverticulum の 1 例 
原 仁 
第 122 回日本消化器病学会中国支部例会/第 133 回日本消化器内視鏡学会中国支部例会 

2024 年 12 月 15 日 

11) 胃底腺粘膜型胃癌の一例 
梅川 剛 
第 32 回九州胃拡大内視鏡研究会  2025 年 2 月 15 日 

 
講講演演、、研研究究会会  
1） 第 15 回 OCASL 講演会  2024 年 9 月 20 日 

佐柿 司 

2） 第 30 回 HERO 研究会  2024 年 9 月 28 日 
佐柿 司 
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