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脳神経内科                               医長 奈良井 恒 

 

● 診療科の特色 

１． 脳・脊髄、末梢神経、筋肉の病気を内科的に診断・治療をしています。脳神経外科と共同で 2019

年 10 月より一次脳卒中センターの認定を受け、９Ａ病棟に SCU４床を作り、ｒt-PA 治療を含めた脳

卒中急性期治療に対応しています。さらにパーキンソン病/パーキンソン症候群、多系統萎縮症、

脊髄小脳変性症、多発性硬化症/視神経脊髄炎、重症筋無力症といった神経難病や認知症の診

療治療（免疫グロブリン大量療法、免疫吸着療法含む）、脳炎・髄膜炎といった感染症、てんかん、

ギラン・バレー症候群やＣＩＤＰの治療、眼瞼痙攣、顔面痙攣、痙性斜頚、痙縮に対するボトックス治

療、PSG 検査を導入しＣＰＡＰによる睡眠時無呼吸症候群の治療、、Reveal LINQ を使った心房細

動検出等を行っています。 

２． 近年、自己免疫性疾患（多発性硬化症、視神経脊髄炎、重症筋無力症など）に対する新たな治療

法が次々と開発されています。これらの新規治療に関して積極的に情報収集し、診療に還元できる

ようにしています。 

 

● 入院診療実績 

１． 主要入院患者数             年間入院患者数 436 名 

 疾患 患者数 

1 脳卒中（脳出血、TIA を含む 147 

2 パーキンソン病/パーキンソン症候群 62 

3 慢性炎症性脱髄性多発神経炎（CIDP）/MMN 36 

4 てんかん 32 

5 筋萎縮性側索硬化症 21 

6 ギラン・バレー症候群 13 

7 重症筋無力症 13 

8 睡眠時無呼吸症候群 12 

9 多発性硬化症/視神経脊髄炎 9 

10 髄膜炎/脳炎 9 

 

● 研究業績 

論文 

1) Fukuma K,Yamagami H,Ihara M,Tanaka T,Miyata T,Miyata S,Kokame K,Nishimura K,Nakaoku 

Y,Yamamoto H,Hayakawa M,Kamiyama K,Enomoto Y,Itabashi R,Furui E,Manabe Y,Ezura M,Todo 

K,Hashikawa K,Uchiyama S,Toyoda K,Nagatsuka K,PRAISE Study Invest  

P2Y12 Reaction Units and Clinical Outcomes in Acute Large Artery Atherosclerotic Stroke: A 

Multicenter Prospective Study  

J Atheroscler Thromb,30,1,39-55,2023 
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2) Yoshimura H,Tanaka T,Fukuma K,Matsubara S,Motoyama R,Mizobuchi M,Matsuki T,Manabe Y,Suzuki 

J,Kobayashi K,Shimotake A,Nishimura K,Onozuka D,Kawamoto M,Koga M,Toyoda K,Murayama 

S,Matsumoto R,Takahashi R,Ikeda A,Ihara M,PROPOSE Study Investigators  

Impact of Seizure Recurrence on 1-Year Functional Outcome and Mortality in Patients With 

Poststroke Epilepsy  

Neurology,99,4,E376-E384,2022JUL 26 

3) Abe S,Tanaka T,Fukuma K,Matsubara S,Motoyama R,Mizobuchi M,Yoshimura H,Matsuki T,Manabe 

Y,Suzuki J,Ishiyama H,Tojima M,Kobayashi K,Shimotake A,Nishimura K,Koga M,Toyoda K,Murayama 

S,Matsumoto R,Takahashi R,Ikeda A,Ihara M,PROPOSE Study Investigators  

Interictal epileptiform discharges as a predictive biomarker for recurrence of poststroke epilepsy 

Brain Commun,4,6,2022 NOV 2 

学会発表 

1) Three cases of neuromyelitis spectrum disorder (NMOSD) with a late onset in the 80’s  

真邊 泰宏 

7th Congress of European Academy of Neurology        2022 年 6 月 22 日 

2) Clinical evaluation of antiepileptic drugs in post-stroke epilepsy 

真邊 泰宏 

14th World Stroke Congress                    2022年 10月 26日 

3) 免疫チェックポイント阻害薬投与後に免疫関連有害事象を呈した 3 例の臨床的検討 

表 芳夫 

第 63 回日本神経学会学術大会                    2022 年 5 月 19 日 

4) 新型コロナウイルスワクチン接種後にギラン・バレー症候群を発症したと考えられた 3 例 

高宮 資宣 

第 63 回日本神経学会学術大会                    2022 年 5 月 20 日 

5) 脊髄小脳変性症（痙性対麻痺）に対するバクロフェン髄注療法（ITB 療法）の長期成績 

奈良井 恒 

第 63 回日本神経学会学術大会                    2022 年 5 月 20 日 

6) 80 歳代で発症した NMOSD の臨床的検討 

真邊 泰宏 

第 63 回日本神経学会学術大会                    2022 年 5 月 20 日 

7) 発症前抗凝固薬服用の有無が心原性脳塞栓症に及ぼす影響についての臨床的検討 

真邊 泰宏 

第 76 回国立病院総合医学会                    2022 年 10 月 7 日 

8) 好酸球性多発血管炎性肉芽腫症における脳梗塞の特徴 

高宮 資宣 

第 48 回日本脳卒中学会学術大会              2023 年 3 月 17 日 
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9) 当院における脳卒中後てんかんに関する臨床的検討 

表 芳夫 

第 48 回日本脳卒中学会学術大会              2023 年 3 月 17 日 

10) 新型コロナウイルスワクチン接種後にギラン・バレー症候群を発症した 3 例 

橋本 千明 

第 126 回日本内科学会中国地方会               2022 年 5 月 8 日 

11) 抗 Hu 抗体、抗 Zic4 抗体陽性により肺小細胞癌の診断に至った傍腫瘍性小脳変性症の 1 例 

表 芳夫 

第 111 回日本神経学会中国・四国地方会              2022 年 6 月 25 日 

12) 多発性単神経炎で発症した好酸球性多発血管炎性肉芽腫症（EGPA）の 1 例 

山西 友梨恵 

第 127 回日本内科学会中国地方会              2022年 12月 17日 

13) 重症筋無力症の経過中に１型糖尿病の診断に至った多腺性自己免疫症候群の 1 例 

前田 惠美 

第 127 回日本内科学会中国地方会              2022年 12月 17日 

14) 抗 Leucine-rich glioma-inactivated protein (LGI-1)抗体陽性の自己免疫性脳炎の１例 

表 芳夫 

第 112 回日本神経学会中国・四国地方会              2022年 12月 10日 

15) 抗 Leucine-rich glioma-inactivated protein (LGI-1)抗体陽性の自己免疫性てんかんの１例 

表 芳夫 

第 17 回てんかん学会中国・四国地方会              2023 年 2 月 18 日 

講演 

1) 岡山大学 4 年次学生講義（岡山）                              2022 年 6 月 2 日 

多発性硬化症および脊髄疾患 

真邊 泰宏 

2) 岡山県北神経難病連携会                                  2022 年 6 月 16 日 

ここまで進んだ NMOSD 治療 

真邊泰宏 

3) 第 455 回岡山市医師会内科医会講演会                        2022 年 11 月 25 日 

内科診療に潜む神経筋疾患 

真邊 泰宏 

座長 

1) おかやま医療連携フォーラム                                2022 年 6 月 23 日 

真邊 泰宏 

2) 神経免疫疾患治療の最前線 in 岡山                           2022 年 12 月 6 日 
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真邊 泰宏 

3) 岡山 CIDP WEB セミナー                                   2023 年 2 月 7 日 

真邊 泰宏 

4) 「痛み」と向き合う WEB セミナー                              2023 年 2 月 15 日 

真邊 泰宏 
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