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6A病棟のナースステーションで
「産後ケア利用」で来院されたことを
お伝えください。

産後ケア利用中は、
パンフレット記載のスケジュールをもとに
個人のご希望に応じた過ごし方で過ごしていただこうと
思います。

岡山医療センター入口より
２階１番で手続きを行います。

エレベーターで6階A病棟へ

利用はママと赤ちゃんのみになります。
ご兄弟の来院はできません。

産後ケア利用時は
ママと赤ちゃんの時間を優先させていただくため、
基本面会は行っておりません。

駐車場のご利用は、病院のご利用と同じ扱いになります。



■ 利用までにご用意いただくもの
□ マイナンバーカード（マイナ保険証）または保険証
□ 診察券
□ 市町村で発行される利用券（届いていれば）
□ 産後ケア利用決定通知書（届いていれば）

■ 産後ケア利用中に必要なもの
□親子手帳
□お薬、お薬手帳
□お母さんの着替え
□ 院内用履き物（かかとのあるもの）
□ 食事用品（箸・スプーン）
□ マスク（日数分）
□ 洗面用具一式（タオル、歯ブラシなど）
□ 赤ちゃんの衣類（5kgまでのものは貸出可）
□ おしりふき、おむつ（5kgまでのものは1日660円（税込）で利用可）
□ テレビ用イヤホン
＊病院のおむつを使⽤した場合は別途費⽤がかかります。

＊アレルギー対応ミルクはご持参をお願いいたします。

■ 注意事項
・入院セットレンタルプランあり（2階入院セット受付ブース）
（※入院セットの中には赤ちゃんの衣類やオムツ等は入ってません。）
・日常生活用品は1階売店でも購入可能です。

6A 持ち物


