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岡山医療センターでは、下記の「●対象となる患者さん」に該当する方に対し、以下の臨

床研究へのご協力をお願いしております。 

本研究の計画内容や方法について詳しくお知りになりたい場合、または本研究において検

体や診療情報（カルテ情報）を利用することにご同意いただけない場合など、ご不明な点

がございましたら、下記「問い合わせ先」までご照会ください。 

なお、本研究に参加されている他の患者さんの個人情報や、本研究に関する知的財産等

については、お答えできない場合がございますので、あらかじめご了承ください。 

 

[研究課題名]   

再発・難治多発性骨髄腫に対しての二重特異性抗体の有効性と安全性に関する後方視的

検討 

[研究責任者]  

血液内科 医師 三道 康永 

[研究の背景] 

多発性骨髄腫は治療の進歩により予後は改善していますが、多くの患者さんは再発を繰

り返し、最終的には治療が難しくなる病気です。プロテアソーム阻害薬、免疫調節薬、

抗 CD38 抗体などの薬剤が登場して治療選択肢は広がっていますが、これらの治療法

でも十分な治療効果がない再発・難治症例に対する新たな治療方法が求められています。

このような背景のもと、血液の細胞の一種であるリンパ球（T 細胞）が骨髄腫細胞を直

接攻撃するように誘導する二重特異性抗体は、投与までにかかる時間が短い点と高齢者

でも使用可能である点から、利便性が高い治療法として注目されています。しかしなが

ら、サイトカイン放出症候群（CRS）や ICANSなどの神経学的事象、感染症などの特

有の有害事象も報告されていますので、実臨床における安全性評価は十分とは言えませ

ん。 

[研究の目的] 

本研究の目的は、当施設において二重特異性抗体による治療を受けた再発・難治多発性

骨髄腫患者さんを対象に、有効性と有害事象の発現頻度および重症度を解析し、実臨床

における治療成績と安全性を明らかにすることです。 

[研究の方法]  

●対象となる患者さん 

再発・難治多発性骨髄腫の患者さんで、西暦2026年 3月 31日の間にエルレフィオ
®、テクベイリ®、タービー®による治療（検査）を受けた方 

●研究期間：臨床研究審査委員会承認後 ～ 2028年 3月 31日まで 

●利用または提供を開始する予定日：委員会承認後、１週間以降の予定 



●利用する検体、カルテ情報 

 カルテ情報： 

診断名、病歴、年齢、性別、身体所見、検査結果（血液検査、骨髄検査、画像検査、

病理学的検査）に加え、治療歴、治療反応性および転帰に関する情報を収集する。 

●検体や情報の管理 

 情報は、当院のみで利用します。 

[研究組織] 

この研究は、当院のみで実施されます。 

[個人情報の取扱い] 

本研究では、いただいた試料や診療情報を使わせていただく際に、お名前やご住所な

ど、患者さんをすぐに特定できる情報は取り除き、代わりに研究専用の番号を付けて大

切に管理します。 

また、この番号と患者さんのお名前を結び付ける情報についても、当院の研究責任者

が責任をもって丁寧に管理いたしますのでご安心ください。 

 

さらに、研究の成果が学会や雑誌で発表されることがありますが、その際に患者さん

が特定されるような情報が外に出ることは一切ありません。 

 

[研究の資金源、利益相反について] 

この研究は、資金を用いず実施されます。この研究における当院の研究者の利益相反※

については、当院の利益相反審査委員会で審査され、適切に管理されています。また、研

究組織に係る研究者の利益相反については、それぞれが所属する機関において、適切に管

理されています。 
※外部との経済的な利益関係等によって、研究データの改ざん、特定企業の優遇など研究が公正かつ

適切に行われていないと第三者から懸念されかねない事態のこと。 

 

[研究の参加について] 

この研究への参加、または参加を途中で中止するかどうかは、患者さんご本人の自由

な意思でお決めいただけます。 

患者さん、もしくは代理の方が「研究への参加（血液・組織などの検体や、カルテ等

の診療情報の利用）」にご同意いただけない場合は、研究責任者または下記の「問い合わ

せ先」までご連絡ください。 

研究にご協力いただけない場合でも、診療や治療において不利益を受けることは一切

ありませんのでご安心ください。 

なお、いただいたご連絡の時期によっては、すでに研究結果が論文等で公表されてい

る場合があり、その際には、すでに利用されたデータを削除できないことがあります。あ

らかじめご了承ください。 

 



 

[問い合わせ先]   

国立病院機構岡山医療センター 

血液内科 三道 康永 

電話 086-294-9911    

 


